
Modulo 3 Unità 2: 
USED TO/BE USED TO/ GET USED TO/ USUALLY



USED TO + INFINITO

• SI USA PER PARLARE DI ABITUDINI E SITUAZIONI DEL PASSATO E NON PIÙ DEL PRESENTE. 
CORRISPONDE ALL’IMPERFETTO ITALIANO. LO UTILIZZIAMO PER PARLARE DI AZIONI CHE FACEVAMO 
RIPETUTAMENTE NEL PASSATO. 

ES. I used to go to bed late when I was twenty.

As a child, I used to be blond.

USUALLY
➢ SE VOGLIAMO PARLARE DI ABITUDINI DEL PRESENTE O AZIONI CHE FACCIAMO RIPETUTAMENTE NEL PRESENTE, 

POSSIAMO USARE L’AVVERBIO DI FREQUENZA “USUALLY”. QUINDI USIAMO “USUALLY”, “NORMALLY”, “OFTEN” CON 
PRESENT SIMPLE. “USED TO” HA SOLO UNA FORMA AL PASSATO. 

PER ESEMPIO:
• WE USUALLY GO TO THE PARK ON SUNDAYS. → NON WE USE TO GO



BE USED TO + -ING (= essere abituato a…)

• SI USA PER PARLARE DI UN’AZIONE CONSUETA CON CUI SI HA FAMILIARITÀ.

• SOPRATTUTTO PER AZIONI NUOVE, STRANE O DIFFICILI, CHE ORA NON LO SONO PIÙ

• «BE USED TO» è un verbo di stato. Per questo motivo non si usa mai al gerundio «BEING used to».

• SI USA AL PRESENTE.

ES. I am used to going to bed late. (=Sono abituato ad andare a letto tardi)



GET USED TO + -ING (= abituarsi a…)

• SI USA PER PARLARE DI UN’AZIONE CONSUETA A CUI CI STIAMO ABITUANDO. È LA FORMA 
RIFLESSIVA DI «BE USED TO».  INFATTI È IL PROCESSO CHE PORTA AD ESSERE ABITUATI A 
QUALCOSA. 

ES. I am getting used to going to bed late. (=Mi sto abituando ad andare a letto tardi)



GET USED TO/ BE USED TO

• POSSONO ESSERE SEGUITI ANCHE DA UN SOSTANTIVO O PRONOME.

ES. I am used to this weather.

I got used to it.

ENTRAMBI SONO SEGUITI DAL VERBO IN –ING A DIFFERENZA DEL 
VERBO «USED TO» CHE è SEGUITO DALL’INFINITO.



ESEMPIO

• WHEN I LIVED IN LONDON, I USED TO DRIVE ON THE LEFT.

• I HAVE BEEN LIVING IN LONDON FOR 2 MONTHS AND I AM STILL GETTING USED TO DRIVING ON 
THE LEFT.

• I HAVE BEEN LIVING IN LONDON FOR 2 YEARS AND NOW I AM USED TO DRIVING ON THE LEFT.

ATTENZIONE!
LA FORMA «GET USED TO» PUÒ ESSERE USATA AL PRESENT CONTINUOUS QUINDI POSSIAMO AVERE 
L’AUSILIARE «ESSERE» DAVANTI AL VERBO «GETTING USED TO». 
NON  È DA CONFONDERE CON «BE USED TO».  



THANK YOU FOR YOUR ATTENTION!


